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Introduction a la conception et la réalisation de toitures vegétalisées (TV)
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Introduction a la conception et la réalisation de toitures vegétalisées (TV)

I De nombreux intéréts complémentaires
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I Documentation
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I Des solutions aux multiples spécificités

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Premiere classification établie en fonction de la hauteur de substrat Exclue de nombreux param tre
Toiture extensive Toiture semi-intensive Toiture intensive

<10cm entre 10 cm et 30 cm entre > 30 cm

Toiture a strate muscinale uniguement ou Toiture a strate herbacée uniguement ou Toiture avec §trates a_rbustives et/ou
dominante dominante arborées dominantes
S®dum ou autres pl an Plantkes dg miiesxsprmisiaéix héliophiles Arbustes, arbres, et corteges de plantes

De nouvelles classifications émerges afin de remplacer un vocabulaire peu précis

Sources : AESN / APUR



Sources : Espaces/ TCM
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I Des solutions bénéficiant de subventions *‘ll?gg?lgra
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I Des solutions bénéficiant de subventions

Evaluation des surfaces éligibles REPUBLIQUE
FRANCAISE
el
) %urfgc{e de toiture Eléments techniques de fomd®
végétalisée avec plus de toitures non végétalisés
8cm de_substrat (climatisation, etc.)
Bordure de toiture R SR
; - (métallique ou béton) Su rfacelde to(lture non
Bande stérile autour végétalisée (espaces . — A . . . .
des dispositifs techniques, etc.) : Crit res do®l i gl bi | it ';
végétalisés : :

Cheminement de

b circulation hors . .
tanchetts - _rls PS bandestérile g \l R®duction des volumes doeas
isolation —| ® : |:||:| collectés auxréeseaux doassai ni ssemen
structure porteuse | 1 rapport a la situation initiale :

Hauteur de substrat égal ou supérieur a 8 cm
afin de gérer les eaux de pluie courantes

Batiment

..L 1 1

100 ua / m] ®Iigible
(sauf exception)

Prix plafond



Retours techniques sur la conception et la réalisation de toitures végétalisées (TV)

I 6 contraintes clés a intégrer pour realiser une toiture végétalisee

1 - La pente du toit _: de 0% a 20% tout est possible ou presque
au del”™ de 20% des ®tudes au c I mMmposen
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I 6 contraintes clés a intégrer pour réaliser une toiture vegétalisees

Cit® musicale de | 611l e Seguin
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I 6 contraintes clés a intégrer pour realiser une toiture végétalisee

2- La compatibil it @edavégétaligation.n c h @HE

wsEa et



Retours techniques sur la conception et la réalisation de toitures végétalisées (TV)

I 6 contraintes clés a intégrer pour realiser une toiture végétalisee

2- La compati bil it @aedlevédetaligation.nc h®i t ®

ANNEXE E

LISTE INDICATIVE ET NON EXHAUSTIVE DES PLANTES INTERDITES

EN TOITURE VEGETALISEE

Les végétaux ci-dessous sont interdits & la plantation dans la mesure ol leur développement racinaire
peut porter atteinte & I'ouvrage d'étanchéité.

L'attention des utilisateurs est attirée sur le risque d'installation spontanée de ces espéces et d'autres
pouvant également porter atteinte & I'ouvrage d'étanchéité.

Voir chapitre 11 : entretien.

Nom commun Genre Espéce

Toutes les espéces de Arundinaria
bambou dont :

Fragesia
Phyllostachys
Pleioblastus

Pseudosasa

Sinarundinaria

Oligostachyum

Drepanostachyum

Chimonobambusa

Brachystachium

Borinda
Olmeca
Otatea
Ochlandra
Sasa
Yushania
Shibatea
Canne de Provence Arundo donax
Roseau Phragmites australis
(noms synonymes) communis
vulgaris
longivalvis
Arundo phragmites
australis
vulgaris
Elime / Lime grass Leymus racemosus
Spartine Spartina pectinata
Renouée du Japon Reynoutria japonica
Renouée amphibie Polygonum amphibium

Renouée maritime Polygonum maritimum S . d H
Renouée & épis Polygonum polystachium Ou rce . A Ivet
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I 6 contraintes clés a intégrer pour realiser une toiture végétalisee

3 - Le calcul de la charge
= Charge permanente + charge de s®curit® de 15 daN/ m] +

Charge permanente = poids du substrat a CME + poids des végétaux (+ poids des infrastructure de surface et du mobilier fixe)

Fourchettes de charge suivant les différents types de toitures :
A 45 4100 kg pour les substrats toitures extensives (3 & 8 cm de substrat de densité 1,3 & CME)
A 150 & 390kg pour les substrats toitures semi-intensives (10 & 30cm de substrat de d. 1,3 & CME )
A 400 kg a plus de 2 tonnes pour les toitures intensives ( 30cm & 1m de terre végétale amendée )
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I 6 contraintes clés a intégrer pour realiser une toiture végétalisee

47 Le substrat

L6i nst albluaditireovegétalisée ne s'improvise pas.

Appui d 6 urofessionnel pour choisir un type de terre (substrat) bien spécifique a

mettre sur le toit tout en dimensionnant convenablement les matériaux en fonction des

charges admissibles par le batiment.

Ce substrat doit étre

A léger ;

A drainant pour diffuser | 6 esarrutoute la surface de la toiture et permettre son
évacuation ;

A tout en retenant une part suffisante de cette eau pour le besoin des plantes et pour
réduirelesfraisd 6 ar r.osage

Ces contraintes de légereté et de porosité sont un vrai « casse -téte » pour offrir
malgré tout aux plantes un support suffisamment fertile. 1l faudra malgré tout
admettre que la palette végétale devra étre composée avec des plantes
considérées comme peu « gourmandes ».

N®cessalre do°tre accomp acahuRoitule £sés particularités, et chague
. _ contrainte a son spécialiste.
Un ingenieur Un paysagiste
Analyse et calcul s 7 | Ghaxdo substratet des plantes
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I 6 contraintes clés a intégrer pour realiser une toiture végétalisee

41 Le substat Trouver |é-bonn
squilibre=
) (@ N

___—

porosite Réserve en eau
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I 6 contraintes clés a intégrer pour realiser une toiture végétalisee

47 Le substrat /\

DENSITEASEE é é é é é é é é é é é09&d<1,1
DENSITEaCME ee e éééeeeede€D<1,6

POINT DE FLETRISSEMENT a pf 4&2¢é . < 7%

CARBONE ORGANIQW@WEe 4,5 < C <12 gr/kg
8<CIN<12
CEC > 20mé/kg
6,8 <PH < 8,2
K20 6 MgOdCaO : >= minima agronomiques
Oligos élements ( Fe, Mn, Zn, Cu, B ) : >= minima
agronomiques

D
N

TEXTURE DE LOECHANTI LLON COMPLET
Granulométrie : 0/15
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I 6 contraintes clés a intégrer pour realiser une toiture végétalisee

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
o

5iL6accessibilit® e E ‘: q TQityes Qpliggtoirepgent accessibles pour entretien

A Les gardes corps Toiture dite inaccessible M) Uniquement au « grand public » :

»
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

A Les lignes de vie
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I 6 contraintes clés a intégrer pour realiser une toiture végétalisee

6i Loentretien

A Toiture extensive : 1 a 3 interventions par an
A Toiture semi-intensive : 4 a 8 interventions par an
A Toiture intensive (toiture jardin) : 8 & 12 interventions annuelles
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. . EQ nception, réalisation et entretien
I Documentations techniques Travaux B
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Retours techniques sur la conception et la réalisation de toitures végetalisées (TV)

MAIRIE DE PARIS &) VEGETALISONS PARIS ¢
L]

Conception et entretien S8iNg-SaiNT0ens G UIDE *

| TOITURES
o i VEGETALISEES
ET CULTIVEES

e TOUTES LES ETAPES
POUR UN PROJET DE QUALITE

I Documentations techniques

APPLICABLE € EN ZONE
URBAINE DENSE

Références locales

""'To‘|tu ros terrasses ve%etulisee‘s

estion desie:
elne-Sumiﬁr

uvial es
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I Solutions de végétalisation par typologie de toiture

Veégétalisation extensive

Strate muscinale uniquement




Retours techniques sur la conception et la réalisation de toitures végétalisées (TV)

I Solutions de vegeétalisation par typologie de toiture

Végétalisation extensive
5 modes opératoires possibles a choisir

1 - Par semis de graines de sedum

5 a 10 variétés difféerentes a raison de 3gr/m? (prix indicatif : 4000/ kg )
avec | a possibilit® doéointroduire quelqgues essences de grami n®es
u

0
(Arabis, Dianthus, Festuca, Origanum, T h y m

Epaisseur de substrat 8 cm minimum

Epaisseur de substrat 5 cm minimum
Semis a réaliser en automne impérativement
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I Solutions de vegeétalisation par typologie de toiture

Végétalisation extensive

5 modes opératoires possibles a choisir
2 - Par semis de bouture de sédum

Manuel, par hydroseeding ou en mélange direct des boutures avec le substrat

printemps de pr ®f ®r e


https://www.google.fr/imgres?imgurl=http://www.valeur-environnement.com/themes/valenviro/images/upload/cimg5772_finale.jpg&imgrefurl=http://www.valeur-environnement.com/toiture.html&docid=qLhBhJHsOT9A7M&tbnid=nBKuurFVkJkSZM:&vet=10ahUKEwjO4ozm_6DTAhUPM8AKHfAMAvEQMwhfKDkwOQ..i&w=450&h=250&bih=956&biw=1920&q=bouture%20de%20sedum&ved=0ahUKEwjO4ozm_6DTAhUPM8AKHfAMAvEQMwhfKDkwOQ&iact=mrc&uact=8
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I Solutions de vegeétalisation par typologie de toiture

Végétalisation extensive

5 modes opératoires possibles a choisir
3 - Par plantation de micro__-mottes

Sur substrat en place, épaisseur de 8 cm minimum A _
A mettre en Tuvre au printemps d


http://www.google.fr/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwid-MOSiqHTAhVDRhQKHdm-B14QjRwIBw&url=http://tougreen.com/&psig=AFQjCNEgBZsocuY-8r9N279iCHZSvxhFfg&ust=1492160710693980
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I Solutions de végétalisation par typologie de toiture

Végétalisation extensive

5 modes opératoires possibles a choisir
4 - Par tapis végétalisé

Sur substrat en place, épaisseur de 5 cm minimum

Mi se en Tuvre en d®but ddaut omne


http://www.google.fr/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwivyP3Og6HTAhVIWBQKHbNFAYYQjRwIBw&url=http://amaeva.fr/distribution/vegetalisation/amenagements-paysagers/vegetaux-sedum/&bvm=bv.152180690,d.ZGg&psig=AFQjCNGJHxWwuzmV8uA6TjzZzrCmKjMCxg&ust=1492158849954229
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I Solutions de vegeétalisation par typologie de toiture

Végétalisation extensive

5 modes opératoires possibles a choisir

5 - Par caissettes pré -vegétalisées

PRONE St
a0 _

Pose directement sur | 6®t anch®i t® prot ®g®e par un g®otextile

Mi se en Tuvre en tout
Epaisseur de la cassette comprenant drainage et substrat: 10 a 12 cm
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I Solutions de végétalisation par typologie de toiture

Végétalisation semi intensive : Strate muscinale, strate herbacée et petits ligneux

Plantation en godets et conteneurs

Sur substrat en place, épaisseur 15 cm (minimum) a 30 cm
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I Solutions de vegeétalisation par typologie de toiture

Végétalisation semi intensive : Strate muscinale, strate herbacée et petits ligneux

Ce mode de végétalisation, plus intéressant en termes d'esthétique et de

biodiversité , est un bon compromis qui peut étre mis en 1T u v rdens la plupart
des cas.
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I Solutions de vegeétalisation par typologie de toiture

Végétalisation semi intensive : Strate muscinale, strate herbacée et petits ligneux
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I Solutions de vegeétalisation par typologie de toiture
Végetalisation intensive :  Strate muscinale, strate herbacée , arbustive et strate arborée

BOSCO VERTICALE a MILAN




